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Prácticas tradicionales de jardines flotantes para la producción de 
hortalizas en Bangladesh

RESUMEN: 

El presente documento es una traducción de la versión original en inglés (http://teca.fao.org/read/8867 [1]). 
La práctica del jardín flotante es un sistema de producción indígena local de mayor éxito en los humedales, 
áreas sumergidas e inundadas de los distritos seleccionados del sur y sur-oeste (Pirojpur, Barisal y 
Gopalganj) de Bangladesh. Las prácticas agrícolas de jardín flotante han sido adoptadas por los agricultores 
locales desde hace casi dos siglos. Esta tecnología se describe en detalle cómo construirla y gestionar estos 
jardines para la producción de diferentes cultivos (hortalizas y especias).
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DESCRIPCIÓN: 

1. Introducción

La práctica de los jardines flotantes es un sistema de producción indígena local de mayor éxito en las zonas 
húmedas / sumergidas / inundadas de los distritos seleccionados del sur y suroeste (Pirojpur, Barisal y 
Gopalganj) de Bangladesh. Estas áreas permanecen sumergidas durante largos periodos, especialmente en la 
temporada del monzón. Las prácticas agrícolas de los jardines flotantes han sido adoptadas por los 
agricultores locales desde hace casi dos siglos. Las prácticas  se desarrollaban a base de los conocimientos y 
experiencias indígenas de los agricultores.

Un tipo de camas flotantes para las prácticas agrícolas de jardínes flotantes ofrece a las comunidades pobres 
la oportunidad de producir cultivos cultivos (especialmente hortalizas y especias) durante el monzón, cuando 
la mayor parte de la tierra está inundada. Durante este período (principalmente junio-octubre) los 
agricultores cultivan okra, amaranto rojo, pepino, espinaca india, cúrcuma, aroid en camas flotantes 
orgánicas hechas de jacinto de agua. 

Otro tipo de camas flotantes se utiliza principalmente para la producción de plántulas de diferentes cultivos 
de hortalizas y especias. Para una descripción detallada de la práctica para la producción de plántulas, 
consulte http://teca.fao.org/read/8869 [7].
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2. Descripción

2.1. Construcción de la cama flotante para la producción de cultivos

 

En general, los agricultores recogen jacintos de agua (Eichhornia crassipes) de las zonas de humedales o 
áreas sumergidas cercanas para preparar las camas flotantes directamente sobre el agua (con una 
profundidad del agua s de un metro o más). Tradicionalmente la cama flotante de jacintos de agua se 
construye con 3-5 capas de jacintos dispuestos paso a paso desde el fondo hasta la parte superior, hasta 
alcanzar la altura de la cama.

Durante la preparación de la cama las raíces de los jacintos de agua son colocadas en el lado y el brote se 
coloca en la posición media de la cama flotante. Las capas de jacintos se elaboran a intervalos de 5 a 7 días. 
El diseño de las camas de jacintos se hace con la ayuda de ganchos de madera colocados en mangos hechos 
de bambú (conocidos localmente como "thora") (Fig. 1 y 2). Después de preparar varias capas, las camas 
flotantes se vuelven compactas debido a la descomposición de los jacintos de agua. Los jacintos de agua 
inmaduros se descomponen antes que los maduros. Por lo tanto, las capas de jacintos de agua maduros se 
utilizan generalmente como base y los inmaduros son colocados en la parte superior de la cama flotante.

[8]

Fig. 1: Preparación de la capa base de la cama flotante con el jacinto de agua recogido por el gancho / 
thora. 

http://teca.fao.org/sites/default/files/Fig 1_Preparation of foundation layer.jpg
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Fig. 2: Capa del jacinto de agua que se coloca paso a paso usando thora. 

No hay una sola recomendación para el tamaño o la forma de la cama flotante tradicional (Fig. 3). 
Generalmente es de 15 a 20 metros de largo, 1.3 a 1.8 metros de ancho y 1.2 a 1.3 metros de altura. El 
tamaño de la cama flotante depende del espacio de agua en el que se coloca la cama para la producción de 
cultivos. 

http://teca.fao.org/sites/default/files/Fig 2_Water hyacinth layer.jpg
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Fig. 3: Diferentes tamaños y formas de camas flotantes indígenas. 

http://teca.fao.org/sites/default/files/Fig3_3.jpg


La cama flotante preparada está anclada con bambú y una cuerda para que no pueda ser desplazada a otros 
lugares (Fig. 4). En los últimos años, la cama flotante también se vende ya preparada de confección en el 
mercado local. En general, los agricultores se dedican a la preparación de la cama flotante.

[11]

Fig. 4: Cama flotante  para la producción de cultivos anclada con bambú y cuerda.

2.2. Preparación de la bola para el cultivo de plántulas

Los agricultores preparan bolas especiales para el cultivo de plántulas (Fig. 5). La bola (6 a 8 cm de 
diámetro) está hecha con jacinto de agua bien descompuesto (Fig. 6) para cultivar hortalizas seleccionadas 
(espinaca, okra, pepino, morma, etc.). La bola orgánica esta conocida localmente como "Tema" o "Mada". El 
tema/mada se utiliza como medio de cultivo de las plántulas. 

http://teca.fao.org/sites/default/files/Fig 4_0.jpg


[12]

Fig. 5: Mujer preparando la bola, tema o mada para el cultivo de plántulas. 

[13]

Fig. 6: Bola / tema / mada hecha de jacinto de agua descompuesto.

http://teca.fao.org/sites/default/files/Fig 6_Woman preparing the ball.jpg
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2.3. Colocación de semillas en la bola y el cultivo de plántulas

Al principio, se hacen tres o cuatro agujeros en la bola con la ayuda de un palo puntiagudo o del pulgar (Fig. 
7). Luego se insertan 3 a 4 semillas en el agujero para que germinen. Generalmente se utilizan variedades 
locales para la producción de cultivos. Después de la germinación de las semillas (5 a 7 días después de la 
colocación de la semilla), las bolas de plántulas se mantienen en condiciones de sombras claras en el área de 
la granja para endurecerlas y para aumentar su capacidad de adaptación. Las plántulas jóvenes se riegan 
diariamente para mantener el medio de cultivo (o la bola) en la condición óptima de humedad. Las plántulas 
también están protegidas de cualquier tipo de daño a través de cercas que rodean el vivero de la granja (Fig. 
8). Las plántulas se llevan a la areade agua cuando están listas para el trasplante a la cama flotante (Fig. 9). 
Generalmente las plántulas de hortalizas están adecuadas para el trasplante a los 10 o 15 días después de la 
germinación de las semillas. 

[14]

Fig. 7: Mujer colocando semillas en la bola/tema/mada.

http://teca.fao.org/sites/default/files/Fig 7_Woman placing seeds into the ball.jpg
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Fig. 8: Almácigo de plántulas en un área de la granja. 
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Fig. 9: Agricultor transportando las plántulas para trasplantarlas en camas flotantes. 

2.4. Siembra de semillas o trasplante de plántulas en las camas flotantes

La cama flotante se convierte en lugar adecuado para la siembra / trasplante de cultivos después de 20 a 25 
días de su preparación. Algunos agricultores aplican fertilizante de urea (aproximadamente 400 a 500 g/10m2

) en la cama flotante para mejorar la descomposición y para sembrar o plantar más temprano.

Tradicionalmente las semillas de hortalizas de hojas como el amaranto rojo se siembran directamente a 
través de su difusión en la cama flotante (Fig. 10). Las plántulas de otras hortalizas seleccionadas (espinaca, 
okra, pepino, morma, etc.) (Fig. 11) se trasplantan en hilera por las tardes. Los cultivos de cúrcuma, rizoma 
germinado y rebrotes de aroid (aro), también son trasplantados en hilera (Fig. 12). Durante el trasplante, las 
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bolas con plántulas, así como el rizoma germinado y las porciones inferiores de rebrote se cubren con 
jacintos de agua descompuesto para establecerlas en la cama flotante con éxito. 
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Fig. 10: Agricultores trasplantando plántulas en camas flotantes.

[18]

Fig. 11: Trasplante de plántulas de okra (a), morma (b) y espinaca de la India (c) en camas flotantes. 
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