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Practicastradicionales de jardines flotantes para la produccion de
hortalizas en Bangladesh

RESUMEN:

El presente documento es unatraduccién de laversion original en inglés (http://teca.fao.org/read/8867 [1]).
Lapréacticadel jardin flotante es un sistema de produccién indigenalocal de mayor éxito en los humedales,
areas sumergidas e inundadas de | os distritos sel eccionados del sur y sur-oeste (Pirojpur, Barisal y
Gopalganj) de Bangladesh. Las préacticas agricolas de jardin flotante han sido adoptadas por los agricultores
locales desde hace casi dos siglos. Esta tecnologia se describe en detalle como construirlay gestionar estos
jardines parala produccién de diferentes cultivos (hortalizas y especias).
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1. Introduccion

La préctica de los jardines flotantes es un sistema de produccién indigena local de mayor éxito en las zonas
himedas / sumergidas / inundadas de los distritos seleccionados del sur y suroeste (Pirojpur, Barisal y
Gopalgan]) de Bangladesh. Estas areas permanecen sumergidas durante largos periodos, especialmente en la
temporada del monzon. Las précticas agricolas de los jardines flotantes han sido adoptadas por los
agricultores locales desde hace casi dos siglos. Las practicas se desarrollaban a base de los conocimientos y
experiencias indigenas de |los agricultores.

Un tipo de camas flotantes para las précticas agricolas de jardines flotantes ofrece a las comunidades pobres
la oportunidad de producir cultivos cultivos (especiamente hortalizas y especias) durante e monzén, cuando
la mayor parte de la tierra estd inundada. Durante este periodo (principalmente junio-octubre) los
agricultores cultivan okra, amaranto rojo, pepino, espinaca india, curcuma, aroid en camas flotantes
organicas hechas de jacinto de agua.

Otro tipo de camas flotantes se utiliza principamente para la produccién de plantulas de diferentes cultivos
de hortalizas y especias. Para una descripcion detalada de la practica para la produccion de plantulas,
consulte http://teca.fao.org/read/8869 [7].
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2. Descripcion

2.1. Construccioén de la cama flotante para la produccién de cultivos

En general, los agricultores recogen jacintos de agua (Eichhornia crassipes) de las zonas de humedales o
&reas sumergidas cercanas para preparar las camas flotantes directamente sobre e agua (con una
profundidad del agua s de un metro o mas). Tradicionalmente la cama flotante de jacintos de agua se
construye con 3-5 capas de jacintos dispuestos paso a paso desde el fondo hasta la parte superior, hasta
alcanzar la dturade lacama.

Durante la preparacion de la cama las raices de los jacintos de agua son colocadas en €l lado y € brote se
coloca en la posicion media de la cama flotante. Las capas de jacintos se elaboran aintervalos de 5 a 7 dias.
El disefio de las camas de jacintos se hace con la ayuda de ganchos de madera colocados en mangos hechos
de bambu (conocidos localmente como "thora') (Fig. 1y 2). Después de preparar varias capas, las camas
flotantes se vuelven compactas debido a la descomposicién de los jacintos de agua. Los jacintos de agua
inmaduros se descomponen antes que los maduros. Por |o tanto, las capas de jacintos de agua maduros se
utilizan generalmente como base y |os inmaduros son colocados en la parte superior de la cama flotante.

Fig. 1. Preparacion de la capa base de la cama flotante con €l jacinto de agua recogido por €l gancho /
thora.
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Fig. 2. Capa del jacinto de agua que se coloca paso a paso usando thora.

No hay una sola recomendacion para el tamafio o la forma de la cama flotante tradicional (Fig. 3).
Generamente es de 15 a 20 metros de largo, 1.3 a 1.8 metros de ancho y 1.2 a 1.3 metros de atura. El

tamafio de la cama flotante depende del espacio de agua en € que se coloca la cama para la produccién de
cultivos.
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Fig. 3: Diferentes tamafios y formas de camas flotantes indigenas.
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La cama flotante preparada esté4 anclada con bambu y una cuerda para que no pueda ser desplazada a otros
lugares (Fig. 4). En los ultimos afios, la cama flotante también se vende ya preparada de confeccién en e
mercado local. En general, los agricultores se dedican ala preparacion de la cama flotante.

Fig. 4. Cama flotante para la produccion de cultivos anclada con bambi y cuerda.
2.2. Preparacion dela bola para el cultivo de plantulas

Los agricultores preparan bolas especides para € cultivo de plantulas (Fig. 5). La bola (6 a 8 cm de
diametro) esta hecha con jacinto de agua bien descompuesto (Fig. 6) para cultivar hortalizas seleccionadas
(espinaca, okra, pepino, morma, etc.). La bola organica esta conocida localmente como "Tema' o "Mada'. El
tema/mada se utiliza como medio de cultivo de las plantul as.
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Fig. 6: Bola/ tema/ mada hecha de jacinto de agua descompuesto.
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2.3. Colocacion de semillasen labolay €l cultivo de plantulas

Al principio, se hacen tres o cuatro agujeros en la bola con la ayuda de un palo puntiagudo o del pulgar (Fig.
7). Luego se insertan 3 a 4 semillas en el agujero para que germinen. Generalmente se utilizan variedades
locales para la produccion de cultivos. Después de la germinacion de las semillas (5 a 7 dias después de la
colocacion de la semilla), las bolas de plantulas se mantienen en condiciones de sombras claras en el &rea de
la granja para endurecerlas y para aumentar su capacidad de adaptacién. Las plantulas jovenes se riegan
diariamente para mantener el medio de cultivo (o la bola) en la condicion optima de humedad. Las plantulas
también estan protegidas de cualquier tipo de dafio a través de cercas que rodean € vivero de la granja (Fig.
8). Las plantulas se llevan a la areade agua cuando estén listas para €l trasplante a la cama flotante (Fig. 9).
Generamente las plantulas de hortalizas estan adecuadas para € trasplante a los 10 o 15 dias después de la
germinacion de las semillas.

Fig. 7: Mujer colocando semillas en la bola/tema/mada.
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Fig. 9: Agricultor transportando las plantulas para trasplantarlas en camas flotantes.
2.4. Siembra de semillas o trasplante de plantulas en las camas flotantes

La cama flotante se convierte en lugar adecuado parala siembra/ trasplante de cultivos después de 20 a 25
dias de su preparacion. Algunos agricultores aplican fertilizante de urea (aproximadamente 400 a 500 g/ 10m?
) en la cama flotante para mejorar la descomposicion y para sembrar o plantar méas temprano.

Tradicionamente las semillas de hortalizas de hojas como &l amaranto rojo se siembran directamente a

través de su difusién en la cama flotante (Fig. 10). Las plantulas de otras hortalizas sel eccionadas (espinaca,
okra, pepino, morma, etc.) (Fig. 11) se trasplantan en hilera por las tardes. Los cultivos de circuma, rizoma
germinado y rebrotes de aroid (aro), también son trasplantados en hilera (Fig. 12). Durante el trasplante, las
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bolas con pléntulas, asi como el rizomagerminado y las porciones inferiores de rebrote se cubren con
jacintos de agua descompuesto para establ ecerlas en la cama flotante con éxito.

Fig. 10: Agricultores trasplantando plantulas en camas flotantes.
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Fig. 11: Trasplante de plantulas de okra (a), morma (b) y espinaca de la India (c) en camas flotantes.
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